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Charakteristika détské skupiny

Pliska Academy, z. s. organizuje od cervna roku 2020 vzdé¢lavaci program
PlayWisely® formou lekci pro déti s rodici. Jelikoz je program PlayWisely®
koncipovan pro déti od 4 mésicti az do predSkolniho véku, rozhodli jsme se zalozit
k 1.1.2024 détskou skupinu, aby mohly déti pokraCovat ve stejném zplisobu
vzdélavani se zndmymi lidmi 1 v pfedSkolnim zatizeni. Pfinosem pro déti je kontinuita
a jednotici koncepce prace, ¢imz jsou vytvoreny optimalni podminky pro rozvoj vSech
typtt kli¢ovych kompetenci déti a polozen pevny zéklad pro jejich celoZivotni
vzdélavani.

Détska skupina ma kapacitu 12 déti ve véku 2 - 6 let.
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1. Zaméreni a cile

Nasi prioritou je vzdélavat a vychovavat s porozuménim a respektem k potfebam
a schopnostem kazdého ditéte tak, abychom co nejvice napoméhali rozvinout jeho
piirozeny potencial. Nasim cilem je vybudovat détem 1 rodi¢im pifijemné zazemi
s rodinnou atmosférou vytvorenim optimalniho prosttedi pro zdravy vyvoj déti
predskolniho véku. Klademe také velky diraz na spolupréci s rodici.

V souladu s Montessori metodou pomdhdme détem v rozvoji samostatného
rozhodovani. Dé&ti se uci volit z nabidky aktivit a materidlu které odpovidaji jejich
urovni vyvoje, zarovenl je respektovana délka a Cetnost opakovani jednotlivych
¢innosti, jejich stfidani, moznost volného pohybu a odpocinku.

Nedilnou soucasti a dalezitym prvkem naseho zplsobu vychovy je také navéazani
respektujiciho vzajemného vztahu mezi détmi a mezi détmi a pecujicimi osobami.
Pro vybudovani harmonickych vztaht celé skupiny u¢ime déti zdvofilé komunikaci.
Respektujeme ndzor déti a pomdhame jim zpracovavat emoce v riznych pro né
naro¢nych situacich.

Poskytujeme détem vyvazenou nabidkou Cinnosti pii kterych vyuzivame kvalitni
Montessori pomucky. Uplatiujeme principy individudlni i1 skupinové préce,
rovnomeérné zatazujeme fizené Cinnosti a volnou hru. Déti jsou vedeny ke klidné,
soustfedéné praci a k rozvoji jemné motoriky, zaroven vSak i ke kazdodennimu
dostate¢nému pohybu. K rozvoji hrubé motoriky, obratnosti, pohybovych schopnosti
a riznych druhl sportu vyuzivame rozlicné sportovni nafadi a néacini. Pro trénink
rovnovahy a koordinace pohybt je ve tiid¢ elipsa.

2. Podminky péce o dité

Vnitini prostory

Détska skupina (dale jen DS) sidli v prostorach Sokola Brno - Zidenice na ulici
GajdosSova. Prostory jsou umistény v piistavbé v zadni Casti objektu u byvalého
fotbalové hiisté. Vstup do prostor urenych pro DS je z dvorniho traktu v klidné
a bezpecné ¢asti mimo ruch mésta a silnic. Zarovenn je vyhodou dobrd dopravni
dostupnost i mestskou hromadnou dopravou.

Ze vstupni chodby budovy vede schodisté do zvySeného ptizemi, kde se nachazi vstup
do DS. Budova poskytuje dostate¢né, svétle, Cisté a esteticke prostory. V interiéru jsou
pouzity pfevazné piirodni materidly. Veskeré vybaveni respektuje individudlni potieby
deti.

Za vstupnimi dvefmi do DS je dlouhd chodba s tloznymi prostory pro pomiicky,
hracky a dalsi potieby. Z chodby se vstupuje do Satny pro déti se skiinkami pro osobni
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véci déti a do oddélené Casti zdzemi pro persondl, kde jsou police a lozné prostory
pro personalni zalezitosti, pracovni stll a Zidle pro personal.

Z chodby se dale vstupuje do tfidy uréené k dennimu pobytu déti. Podlaha mistnosti je
pokryta kombinaci linolea a koberce s vyznacenou elipsou. Ttida je zafizena détskym
nabytkem, jednotlivé stolky 1 zidle odpovidaji velikosti rizné¢ starych déti. Montessori
pomucky a dalSi aktivity jsou piehledné uspoiddany na polickach tak, aby byly
dostupné vSem détem. Ttidy jsou vybaveny zakladnimi cvi€ebnimi a relaxacnimi
pomtickami. K dispozici je také Cteci koutek a prostor pro odpocinek. Na vzhledu ttid
se podileji ve velké mife 1 déti. Kazdé dité ma vyhrazeny prostor, kam si ukladat své
osobni véci.

Pro ulozeni pomticek a vytvarnych potieb a pro uloZeni lehatek a lozniho pradla jsou
ve tfid€ umistény dvé skiing. Pro ptipad vyuziti né¢jakého multimedialniho zatizeni je
ttida vybavena wi-fi pfipojenim.

DS poskytuje détem kvalitni hygienické zazemi vybavené tfemi détskymi toaletami,
dvéma détskymi umyvadly a zavésnym piebalovacim pultem. K dispozici je pro déti
také sprchovy kout.

Vedle détské koupelny je vstup do prostor jidelny s détskymi stoly a zidlemi
v n€kolika velikostech a stolem a Zidlemi pro persondl. V jideln¢ je také oddéleny
kuchynsky kout s veSkerym kuchynskym vybavenim.

Prostor pro pobyt venku

Kazdé rano se déti setkavaji na zahradé. DS mé od Sokola Brno - Zidenice zaptijéenu
oplocenou travnatou plochou, kterd se nachazi v pfimé blizkosti budovy u vychodu
z DS. Na zahrad¢ jsou umistény hraci prvky vhodné i1 pro déti mladsi 3 let. Postupné
zde budujeme prostor v piirodnim stylu, ktery je tvofen se zdmérem poskytnout détem
zkuSenost s riznymi podminkami terénu. DéEti maji v jarnich a letnich mésicich
moznost zahradniCit ve vyvySenych zahonech. K volnému pohybu je také mozné
vyuZzit ostatni travnaty 1 zpevnény prostor nachazejici se okolo oplocené plochy.

Béhem dopoledne travi déti venku 2 hodiny rozd€leny do dvou ¢asti. Hodinu réno
a hodinu pted obédem. Za hezkého pocasi se Cast vyuky piesouvd do ptirodniho
prostiedi.

Vychazky do ptirody probihaji v rozmezi od 10:00 do 12:00 hod. VétSina vychazek je
tematicky zaméfena podle momentalniho tydenniho tématu. S détmi 5 — 6 let, v ramci
piipravy piedskolakli, chodime celoro¢né na vychazky v urcenych dnech od 12:30
do 14:00 hod. Odpoledne pobyvame venku od 15:30 do 16:30 hod. Vyuzivame jak
Skolni zahrady, tak poznavame okoli détské skupiny.
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Stravovani

Strava je pro déti zajiSténa externim dodavatelem, ktery musi spliiovat ptisna kritéria
a dodéava stravu s vhodnymi vyzivovymi hodnotami pro nejmensi déti. Vydej stravy
obstaravaji pecujici osoby, které se pti vydavani pokrmt fidi pravnimi a hygienickymi
predpisy upravujici Cinnosti epidemiologicky zavazné. K dispozici pro vydej maji
oddéleny plné vybaveny kuchynisky kout, ktery je soucasti jidelny.

U déti rozvijime od pocatku dochazky spravné navyky pfti stolovani, moznost vybéru
porce a rozhodovani o ni. Pecujici osoby se chovaji v oblasti Zivotospravy tak, aby
byly pfirozenym vzorem pro déti a pro jejich spravné navyky.

Personal détské skupiny

V DS s détmi pracuji zaméstnanci Pliska Academy, z.s. Podle kapacity DS a poctu
zapsanych déti je stanoven pocet pecujicich osob. Tym je tvofen feditelkou, tfemi
pecujicimi osobami z niz jedna komunikuje se vSemi pfitomnymi v anglickém jazyce.
Uklid zajit'uji jedna pomocna sila.

RIZENI DS:

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovnikli jsou jasn€¢ vymezeny ve vnitinich
smérnicich, pravidlech a organizaénim ftadu. VSichni pracovnici znaji svoje
kompetence. Komunika¢ni systém ma jasnd pravidla, je realizovan pomoci
pedagogickych a provoznich porad a nastének. Cely tym spolupracuje, podili se
na tvorbé TVP. Vytvaii texty, mési¢ni plany, tydenni plany a rozvrh dne.

Pti rozhodovani o diilezitych vécech tykajicich se chodu DS a planovani, spolupracuje
cely kolektiv, dohromady spolurozhoduje. Vznad$i naméty, namitky a feSeni.
Pouzivame zpétnou vazbu. Reditelka dava pe¢ujicim osobam prostor k samostatnému
rozhodovéani o realizaci vlastnich népadi. Atmosféra DS je zaloZzena na duvére,
podpofe a moznosti vlastniho sebeuplatnéni, moznosti rozhodovat o zasadnich
otazkéch programu.

Pecujici osoby se také domlouvaji navzdjem o spolupraci na jednotlivych akcich.
Pedagogické rady slouzi nejen k feSeni pedagogickych problémt, ale i k navrhim
akci, pfipominkdm a napadim. Prace zaméstnancli je ohodnocena podle stupné
vzdélani a dle dosazené kvality. Planovani pedagogické prace a chodu DS je funkéni,
vychazi z ptedchozi analyzy a vyuziva zpétné vazby.

DS spolupracuje s organy statni spravy a samospravy, s odborniky, kteti poskytuji
poradenskou sluzbu v oblasti individualnich probléma déti. Spolupracujeme také
s dal$imi détskymi skupinami, centry, Skolami a vzd€lavacimi institucemi, které
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praktikuji Montessori metodu nebo klasickou pedagogiku. Kontrolni a evaluacni
¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu DS, jsou smysluplné a uzitec¢né.

Z vysledki jsou vyvozovany zavéry pro dal$i préci. Vnégj§i informacéni systém
pro rodice a SirSi vefejnost je realizovan prostfednictvim néstének, webovych stranek,
facebooku, instargramu, propagacnich materidlli. S rodi¢i komunikujeme zejména
pomoci e-maill a telefonatli, 2x rocné formou pohovoru rodi¢ a pedagog. Rodi¢e maji
moznost kdykoli poZadat o informace o praci a pokrocich jejich déti.

PECUJICI OSOBY
Ve tfidé¢ pracuji jedna cesky a jedna anglicky mluvici pecujici osoba. Kazdy
z pravodcil ma ve tfidé specifickou nezastupitelnou roli.

Vztah pecujicich osob a déti je zaloZzen na vzdjemné tcté, divéte, respektu, toleranci,
ohleduplnosti a zdvofilosti. Dé&ti jsou vedeny k samostatnosti, vnitini motivaci
a sebehodnoceni.

Pecujici osoby se pii své praci s détmi zavazuji dodrZovat principy a zasady
Montessori metody, jsou s nimi ztotoZznéni a s détmi komunikuji pouze respektujicim
zpusobem. Naslouchaji potfebam a pifanim déti, vytvaii podminky pro maximalni
naplnovani potencialu kazdého ditéte 1 skupiny. Pozorovanim a diagnostikou vyvoje
déti a evaluaci své vychovné a vzdélavaci prace vytvaii vhodné podminky
pro zdokonalovani vychovné vzdélavaciho procesu. Piipadné vychovné vzdélavaci
potize pecujici osoby konzultuji s rodi¢i 1 odborniky na danou problematiku. Je
respektovana osobni svoboda déti, zaroven jsou dodrzovana spole¢né vytvofena
pravidla. Déti maji moznost volby Casu, mista, materidlii pro svou samostatnou
¢innost, maji dostate¢ny prostor a ¢as na praci se zvolenym materialem, mizou ¢innost
opustit a pozd¢ji v ni pokracovat dle ur€enych pravidel.

ROLE PRUVODCE:

Pecujici osoba je citlivy a podporujici pritvodce. Pfipravuje vhodné aktivity a prosttedi
tak, aby podpofil individualni moZnosti déti. Pisobeni priivodce vychazi z pozorovani
déti a uvédomeéni si individualnich potieb a zajmua ditéte. Priivodce ptlisobi spise
pasivng, je v pozadi a rozumi vyvoji kazdého ditéte. Planuje a koordinuje ¢innosti déti.
Ptedstavuje a ukazuje détem jednotlivé aktivity (tzv. dava individualni nebo skupinové
lekce), na zéklad¢ podrobnych zaznamt o praci déti. Dit€ je nenapadné vedeno,
stimulovdno a citlivé podnécovano k uceni a pozitivné motivovano k vlastnimu
vzdélavacimu usili. Chovani privodce podporuje déti k samostatnosti. Vzajemny
vztah priivodce a ditéte je postaven na respektu, ucté a pratelstvi.
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ANGLICKY PRUVODCE:

Pecujici osoba komunikuje se v§emi pfitomnymi osobami pouze v anglickém jazyce.
Prostfednictvim neustalé ptritomnosti anglicky mluvici osoby mulzeme ucinné
napliiovat komunikativni kompetenci déti. Pfipravuji se tak na zivot v mnohojazycné

evropské spolecnosti. VEédi, ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a je mozno se jim
ucit. Vytvarime tak elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku.

TYMOVA SPOLUPRACE

Pro nasi DS je schopnost prace v tymu nepostradatelnou kvalitou vSech pracovnikii.
Vzijemna spoluprace podporuje podndtnou a respektujici atmosférou DS. Uzka
spoluprace a Casta setkani tymu dévaji moznost spolecné planovat, rozd¢lit si praci,
konzultovat, davat a dostavat zpétnou vazbu.

Pecujici osoby disponuji vzdélanim dle platné legislativy pro praci v DS. V prubéhu
roku se vSichni ¢lenové tymu ucastni dalSich Skoleni, informacnich setkani, seminati
a konferenci o metodé¢ Montessori, o respektujicim pfistupu k ditéti, efektivni
komunikaci a o inovativnich védeckych postupech ve vzdélavani. Dale se pravidelné
vzdélavaji samostudiem cCetbou pedagogickych knih a teorii. Vedeni Skoly vytvafi
optimalni podminky pro soustavné zvySovani profesni a odborné zpusobilosti svych
zaméstnancil.

Partnerstvi

Pecujici osoby v DS wvytvafi prostfedi charakteristické vzijemnou podporou,
spolupraci, jasnymi poZadavky, zodpovédnym ptistupem a snahou o stalé zlepSovani
svych ¢innosti. VSichni zaméstnanci chrani soukromi rodiny a jsou diskrétni ve vztahu
ke sdélenym soukromym informacim.

DS respektuje rodinu jako vychovného partnera s porozuménim a s pochopenim
pro vlastni volbu vychovného stylu a zivotnich hodnot svych déti. VIiv rodiny
na rozvoj ditéte v raném veéku je primarné nejveétsi a zcela nenahraditelny. DS je
v mnoha piipadech prvni zkuSenosti pobytu ditéte mimo rodinu. Snahou obou instituci
RODINY 1 DS je §tastné a spokojené dité, jehoZz vychova a vzdélavani musi smefovat
k nejlepSimu prospéchu ditéte. Spolecny cil mlzZe byt dosazen jen na zakladé
vzajemné ucty, komunikace, informovanosti a divéry. Respektujeme, Ze péce o déti
a jejich vychova je pravem rodi¢d, ale pecujici osoby potiebuji ziskat o ditéti
informace, aby s nim mohly pracovat. Soulad vychovnych metod DS s pfistupem
v rodin€ je pro déti nezpochybnitelnym piinosem. Bez spoluprace s rodinou se DS
neobejde. Spolutcast rodi¢d na vychovné vzdélavaci praci v DS vnimame jako
partnersky vztah. K vytvofeni dobrého partnerstvi je nezbytna oboustrannd vyména
informaci, jak o déni v DS, tak o pokrocich ditéte doma i v DS.

Nabizime tzky okruh spolupréace s rodi¢i, kdy maji moznost nahlédnout do prostor DS
v ramci adaptace, besidek, oslav narozenin svych déti, observaci, pfednaSek atd.
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Prostfednictvim facebooku a instagramu mohou ve fotogalerii sledovat déni v DS.
Informace ziskdvaji také prostiednictvim vyvések na nasténkdch a pravidelnych
emailll. Rodice maji prostor pro vyjadieni svych pfipominek a podnétii.

Pranim celé DS je, aby neziistdvala nedostupnym mistem, ale aby jeji veskeré aktivity
a Cinnosti byly zviditelnéné pro veSkerou vefejnost. Potdddnim informativnich
seminaiti a kurzl tak ziskdvame ndklonnost a zdjem vSech generaci. Nabizime akce
pro déti a rodi¢e i mimo DS, narozeninové oslavy, stmelovaci akce, team buildingy.
Nebranime se spolupraci s jinou DS, MS ¢&i Z8S.

3. Organizace vychovy a péce

Provoz DS je celodenni od 7:30 do 16:30 hod.

DS je heterogenni a jejich maximalni kapacita je 12 déti. Prace ve vékové smiSenych
skupindch vede déti k ptirozené spolupraci, vzajemnému uceni od starSich kamaradu.
StarSim détem umozZiuje opakovat si svou dovednost ukazanim kamaradovi. I pii
obtizném ukolu mohou mlads$i déti aktivné spolupracovat s pomoci zkuSenéjSiho
kamarada. Pozorovanim prace starSich kamaradl ziskavaji déti piirozené prvni
zkuSenosti a informace.

DS je svym konceptem a filozofii oteviena také vzdélavani déti se specialnimi
potiebami.

Program dne
7:30 - 8:30 ptichod déti - pobyt venku (setkdme se na zahrad¢)
8:30 - 10:30 Montessori program
9:00 - 10:00 svacina
10:30 - 11:00 sejdeme se na elipse - komunitni kruh (téma dne, kalendét, tfidni
zélezitosti, zpivani, fikanky, povidani), pohybové aktivity
11:00 - 12:00 pobyt venku
12:00 - 12:30 hygiena, obéd, uklid po obédé
12:30 - 12:45 vyzvedavani déti po ob&de
12:30 - 14:00 ptiprava na spanek, spanek (déti 2 - 4 roky)
12:30 - 14:00 odpocinek, ¢teni ptibehu, ptipravné aktivity (dcti 4 - 5 let)
12:30 - 14:00 odpocinek, ¢teni piibehu s porozuménim textu, aktivity predskolak
(deti 5 -6 let)
14:00 - 14:15 vyzvedavani déti s dopoledni dochazkou
14:00 - 15:30 svacina, volna hra, odpoledni krouzky (14:30 - 15:30)
15:30 - 16:20 pobyt venku nebo volna hra
16:00 - 16:30 vyzvedavani déeti
Pliska Academy, z.s.
Prazékova 1008/69, 639 00, Brno - Styfice, IC:06351107 7/21



PLISKA

% ACADEMY

Zivot v rovnovdze

16:30 - uzavieni skolky (v patek v 16:00)

Abychom mohli maximalné podpofit individualni moznosti déti, jsou pii odpolednim
programu vytvoieny mensi skupinky dle véku. Nejmladsi déti 2 - 4 roky po obéd¢ spi.
Déti 4 - 5 let odpocivaji u ¢teni pohadek a pribehi, nasledné je pro né pripraven

program odpocinkovych aktivit. NejstarSi déti 5 - 6 let, predSkolaci, po kratkém
odpoCinku u pohadky nebo piibéhu, pracuji na ,ptredSkolackych® aktivitdich
piipravujicich je na snadny ptechod do skoly.

Odpoledni zajmové krouzky

V odpolednich hodinach probihaji v DS také zajmové krouzky s riznym zaméfenim.
Déti se krouzku ucastni dobrovolné dle své momentalni nalady. Déti, které se krouzku
necht¢ji GCastnit, travi tento Cas volnou hrou.

Sportacek — sportovni krouzek zaméteny na pohybové a sportovni aktivity
Angli¢tina - anglické lekce zamétené na témata probirana v daném tydnu
Notic¢ka — hudebné tane¢ni krouzek se zamétenim na zpév a zdklady tance

Tvoreni¢ko - kreativni krouzek prozitkového tvoteni

4. Formy a ¢innosti vychovy a péce

Nase DS je respektujicim prostiedim, kde vladne ptatelskd a komunitni atmosféra.
Déti jsou vedeny k péci o prostiedi a respektu k pomtckam.

DS je vybavena motivujicim Montessori materidlem, ktery rozvijeji détskou tvotivost
a fantazii. Netradi¢ni a zajimavé pomiicky vybizeji déti objevovani a zkoumani.
Umoznuji détem propojovat si znalosti se zkuSenostmi a davat véci do souvislosti.
Vzhledem ke koncepci Montessori pomicek mohou pecujici osoby nabizet détem
ve smiSené tfid¢é spravné aktivity ve spravny €as s ohledem na jejich psychomotoricky
Vyvoj.

Ve tfid¢ je dostatek prostoru pro individudlni praci déti umoziujici koncentraci,
pro vzajemné setkavani déti a jejich spoleCnou komunikaci a pro spolecné aktivity
s pedagogem.

Déti pracuji na stoleCku nebo na kobereccich, jejich pouzivanim se uc¢i respektovat

prostor druhého 1 svij.
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Na elipse, vyznacené na koberci, provadéji pohybova, relaxacni a dechova cviceni
na uvolnéni téla, uvédomeni si jednotlivych ¢asti téla, cviky pro koordinaci pohybu.

Déti maji k dispozici knihovnu s kiesilkem. Mohou si zde prohliZet détskou literaturou
a détské encyklopedie v Ceském 1 anglickém jazyce. DuleZitou soucasti je prostor
pro kreativni tvorbu.

Ttida je dle Montessori metody rozdélena do péti oblasti, které odpovidaji na lidske
tendence a senzitivni vyvojové faze a tim pomdhaji ditéti ve vyvoji a v rozvoji
kli¢ovych kompetenci.

1. oblast praktického Zivota jsou cviceni podporujici kontrolu a koordinaci pohybt,
péCi o sebe a o okoli. D&t maji moZznost uspokojit vnitini potiebu cinnosti
a opakovani, uci se vybirat si aktivitu, sledovat ofima pohyby, pamatovat si
jednotlivé kroky, vracet aktivity zpét na misto. Diky pomickam buduji trpélivost,
a schopnost se vyjadfovat, zvladaji sebeobsluhu. Soucasti jsou také cilen¢ ukazky
,,zdvorilého chovani®.

2. oblast rozvoje smyslii obsahuje cviCeni na rozvoj, zjemnéni a vytiibeni
jednotlivych smysli, diky cemuz je dité schopno vnimat jemné rozdily kolem sebe.
Rozvoj smyslli pomahé k vSestrannému rozvoji ditéte, protoze dité porozumi jen
vécem, které poznalo vlastnimi smysly. Je schopno rozliSovat, tfidit, srovnavat,
popisovat. Dité m& moznost, diky konkrétni vlastni zkuSenosti, porozumét nazvim
vlastnosti a pojmenovat, co vnima. Diky manipulaci s pomickami procvi¢ovat
jemnou motoriku, koordinaci oko-ruka, sousttedit se.

3. oblast rozvoje jazyka zahrnuje tii Grovné — mluvené slovo, pfipravnd cviceni
k psani a ptipravna cviceni ke Cteni. Zaméfuje se na vSeobecny rozvoj tfeci, 10zvoj
paméti, obohacovani slovni zasoby, artikulovanou mluvu, skladbu véty, spontanni
vypravéni, schopnost sledovat a zachytit hlavni mySlenku cteného nebo
vypravéneho piibéhu, osvojeni kratkych tikanek, basnicek. Soucasti jazykové
oblasti jsou cvi¢eni pro schopnost vnimat slova, slabiky a hlasky ve slovech;
moznost napodobit a rozpoznat pismena. Oblast podporuje kompetence
komunikativni (verbalni 1 neverbalni), socialni a personalni.

4. oblast rozvoje matematiky zahrnuje specidlni pomucky, které détem umoznuji
rozpoznat geometrické tvary; porovnat predméty podle stanovené¢ho pravidla;
pochopit a orientovat se v ¢iselné fadé 1-10; pochopit, ze ¢islovka oznacuje pocet;
moznost napodobit a rozpoznat Cislice; pokladaji zaklady matematického
uvazovani a podporuji kompetenci k uceni a k feSeni problému.
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5. oblast kosmické vychovy nabizi moznost ziskat poznatky o planeté Zemi, zivé
a nezivé prirod¢, prirodnich jevech a dé&jich, vlivu ¢lovéka na piirodu, o existenci
jinych statd, kultur a narodii, poznatky o své zemi, zvycich a tradicich kraje.
Napoméha zdokonalovat schopnost orientace v DS a blizkém okoli.

Vytvarna, hudebni a pohybova vychova se prolinaji v§emi oblastmi.

Soucasti vzdélavaciho procesu v DS je také tfada nadstandardnich aktivit. Pfimo
v prostorach DS organizuje odpoledni krouzky. Mimo prostory DS se se star§imi détmi
vydavame na vylety, navstévy kulturnich zafizeni, exkurze apod.

Zivotosprava
Zivotosprava je nedilnou soucasti pfipraveného prostiedi. Dbame na vyvazenost
v uspotfadani dne s ohledem na biorytmus ditéte a na stiidani riznych aktivit,

o 24

Zamgéfujeme se na:
* uspokojeni fyziologickych potieb
klidné piechody mezi Cinnostmi
dostate¢ny prostor ke spontdnnim pohybovym aktivitim / bezpecnost /
motivujici prostiedi
smysluplna pravidla
pozitivni vztah dospélych k détskym pohybovym aktivitam
pravidelné cilené aktivity pro zlepSeni zdatnosti

Pro zdravy vyvoj ditéte se snazime dodrzovat pravidelnost Zivotospravy, dostate¢ny
pfisun potravin béhem dne, tfihodinovy interval mezi jidly. Podéavat kvalitni
a vyvazenou stravu s dostatkem cerstvého ovoce, zeleniny a mléénych vyrobk.
Jidelnicek je obohacovan o ,,zdravé® suroviny, netradi¢ni druhy jidel (jahly, pohanka,
zeleninové salaty, fazole, hrach, ovesné vlocky, med, tmavé pecivo a tmavy cukr).

Stravovani déti se uskuteCiiuje formou dovéazenych jidel v termoportech k tomu
uréenych, ve kterych je udrzovéna spravna teplota dovdzenych a vydavanych jidel.
Jidlo je détem pfipravovano v zafizeni mimo prostory mateiské Skoly. Vydej jidla se
uskutecniuje v prostorach k tomu urcenych.

U déti rozvijime od pocatku dochazky spravné navyky pii stolovani, moznost vybéru
porce a rozhodovani o ni. Ucitelky samy se chovaji v oblasti Zivotospravy tak, Ze jsou
pfirozenym vzorem pro déti a pro jejich spravné navyky.

Pliska Academy, z.s.
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Déti si samy prostiraji stolky, pfipravuji talite, ptibory a sklenice. Po jidle vSe uklizeji
na urené misto. Béhem celého dne je dodrzovéan pitny reZim. Od réna jsou vSem
détem k dispozici napoje — €aj, voda, mléko, vitaminové napoje, dZzusy, ovocné st'avy.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

V na$i praci davadme prednost adekvatnim metodam vzhledem k vékovym,
individudlnim 1 specifickym potiebam a moZnostem déti, které jsou aplikovany
v duchu metody Montessori.

Montessori metoda klade diiraz na hluboké pochopeni veskerého déni v souvislostech,
coz uskute¢iiujeme pomoci nazornych ptipravnych aktivit, které ptipravuji déti formou

hry na zvladnuti klicovych kompetenci.

PRIPRAVNE : :
' ' OPAKOVAN ’ VLASTNI

AKTIVITY HRAS, ’ KROKYK
A NAZQRNYMI POCHOPENI
KLIGOVE POMUCKAMI AKTIVITY

LEKCE

OBJEVY
A
FANTAZIE

A
UPEVNOVANI

Principy Montessori pedagogiky, které vyuZivame.

Senzitivni faze vyvoje ditéte je obdobi zvlastni vnimavosti k ziskavani urcitych
schopnosti a dovednosti, kdy je dité¢ nejlépe naladéno a ptipraveno zvladnout urcity
problém a uceni. Trvaji jen urcitou dobu a nendvratné se zakonci, at’ uz jsou vyuZzity
nebo ne. Obdobi senzitivni faze ve vyvoji ditéte je vhodné maximalné vyuzit
pro osvojovani urcitych védomosti a dovednosti, protoze se je dit¢ v odpovidajici
citlivé fazi nauci nejsndze, s nejmensi namahou a energii.

Pripravené prostiedi zahrnuje material, specifické pomucky, vybaveni a zatizeni
tiidy tak, aby si déti mohly:

volit praci z nabidky aktivit
samostatné pracovat podle navrzenych postupt
objevovat a poznavat podle svého zajmu

Pliska Academy, z.s.
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Elipsa — linie urc¢end k chtizi po ni, kde dochazi ke koordinaci pohybu, uvédomovani
si vlastniho téla, balanénim cvicenim, dechovym cvienim a prozitkim v oblasti
fyzickych vjemu ditéte.

Polarizace pozornosti

Pokud dité pracuje se zaujetim a soustiedénim nad zvolenym tématem ¢i problémem,
nema byt ruSeno.

Individualni prace déti

Pouzivame také oznaceni svobodna/volnd prace déti. Je to samostatnd prace ditcte,
popiipadé€ individudlni fizena ¢innost. Dit€ si tuto dobu planuje a organizuje Cas, voli
si oblast vyu€ovani, co — kdy — kde — s kym — jak bude na tkolu pracovat. Je také
zodpovédné za dokonceni ukolu a Uklid v osobnim maximu.

Priivodce Cinnost déti koordinuje a vyuZziva své pedagogické dovednosti, aby bez
ptikazi (s ptfihlédnutim k jeho schopnostem) pomohl najit ditéti Cinnost, kterd ho
zaujme. Mira svobody pro urcité dit€ je zavisla na jeho individudlni mife
zodpovédnosti.

Prace s chybou a sebekontrolou
Pomiicky maji v sob¢ zabudovanou kontrolu chyby. Chyba je vniména pozitivné.
Prace s vlastni zodpovédnosti

Dité se uci chéapat souvislost mezi volbou a zodpovédnosti. UCi se dale respektovat
domluvena pravidla souziti, domluvené zplsoby prace, vyuZiti casu, pracovat podle
individudlniho planu 1 spoleénych plani ¢innosti. Svoboda ditéte je samoziejme
chapana jako povinnost, ne anarchie. Volnad prace neznamend, ze dité stiidd Cinnosti
bez ukonceni a duaslednosti nebo ned€ld nic. Pokud chce dit€¢ pracovat s urcitym
materidlem, ktery ho zajima (tzn. samo se rozhodne), je jeho zodpovédnost dodrzet
dand pravidla. Pro dodrzeni pravidla ,,pracovat na osobni maximum a dokon¢it praci
do konce“. Je vhodné détem kritéria individualné upravit (redukovat Cinnost, volit
dal$i Cinnosti, oznacit domluveny plan...) tak, aby ukol mohlo opravdu dokon¢it
a mé¢lo o svém ucebnim ramci piehled.

Propojeni informaci kosmickou vychovou je specifické pojeti zpisobu vyucovani,
které neni rozdéleno do jednotlivych pfedméti, ale vychazi ze spole€ného tematického
celku. V ramci tematickych celkli pracuji déti s informacemi z jednotlivych obort
ve vzajemnych souvislostech, pracuji se symboly a pfesnym pojmenovanim, tfidi
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informace do kategorii. Nové informace v projektech vychézeji z celku, vysvétluji se
na zaklad¢ jednotlivych ¢asti.

Kromé vychovnych a vzdélavacich postupti metody Montessori vyuzivame také dalsi
pedagogické metody a trendy ve vychovné

metoda prozitkového a kooperativniho uceni,

metoda spontdnniho socialniho uceni zalozeného na principu piirozené napodoby,
vyuziti ptirozenych situaci,

metoda situa¢niho uceni, které vyuziva vzniklych situaci, pii kterych dité ziskava
postoje a vzory chovani,

skupinova prace,

individudlni préce,

tvoriva dramatika,

experiment,

vyuziti vnitini motivace a individudlnich ptedpokladii a schopnosti,
komunika¢ni dovednosti ve vyuce,

integrovana tematicka vyuka,

kritické mysSleni,

problémové vyucovani.

Béhem celého dne jsou détem nabizeny aktivity, které maji vyvazeny spontanni
1 fizeny charakter. Délka pobytu déti venku v letnim obdobi je neomezena. Vyuzivame
jak Skolni zahrady ke sportovnim a rekreacnim hram, tak i organizujeme vychazky
do okolnich parkli, sportovist, lest, pofadame poznavaci vylety. Snazime se
zakomponovat vyuku i do déni venku.

Denni pobyt venku 2 — 3 hodiny uskutecnujeme za kazdého pocasi na Skolni zahradé
nebo v piirodé€. K pobytu venku vyuzivame také ¢as odpoledne po svaciné do odchodu
déti. V pripad€ neptiznivych klimatickych podminek se dle uvazeni pecujicich osob
pobyt zkracuje.

Kazdodenné zajistujeme détem dostatek pohybu prostfednictvim pohybovych aktivit.
Nabizime pohybové hry, sportovni aktivity, motivovana cvi¢eni, koordina¢ni cviceni,
relaxacni cviCeni. S respektovanim bezpe¢nostnich pravidel jsou détem umoZnény
1 aktivity spontanni. Respektujeme zvySené potieby pohybu u hyperaktivnich déti.

Dité je postaveno do stiedu vSech naSich snah a aktivit. Jde o to, aby mu dospéli
pomohli k rozvijeni vlastni svobodné osobnosti prostiednictvim jeho vlastni ¢innosti
a samostatnosti.
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Nové nastupujicim détem je ddna moznost tzv. adaptacniho obdobi (déti spolu s rodici
navstévuji vybrané ¢asti dne), spoluticastni se spole¢nych akci potadanych DS.

Celkové klidna a pfijemna atmosféra celého prostiedi pfispivd k vzajemné duvéie
mezi zucastnénymi.
®* v DS mame stanovena takova pravidla, kterym déti rozumi, jsou pfimétrena
jejich véku a moznostem
zaméiujeme se na rozvoj prosocialnich vztahi
vSichni mame rovnocenné postaveni
ptijimame dite takové, jaké je
k ditéti ptistupujeme individudlng

respektujeme vzdy potieby déti a jejich uspokojovani, nepiipustné je
pretézovani déti, vychazime z diagnostiky ditéte a dokonalého poznani jejich
osobnosti

umoziujeme détem volnost a osobni svobodu s rozumnou mirou omezeni, které
vychazi z danych pravidel

vénujeme dostateCnou pozornost konfliktiim mezi détmi

nabizime dostatek her a pomiicek rozvijejicich vztahy mezi détmi

pestujeme pratelskou atmosféru mezi ucitelkou a ditétem a vzajemnou divéru
dospéli se k sobé chovaji slusn¢, komunikuji spolu tak, aby v détech
podporovaly schopnost ndpodoby, jistoty a bezpeci.

6. Plan vychovy a péce

V souladu s podporou rozvoje socidlnich vztaht, prosocialniho chovéani a empatie se
zaméfujeme na :
* vedeni k projeviim porozuméni a citu pro potieby a zajmy druhého
rozvoj schopnosti spoluprace ve skuping a se skupinou
spoluvytvareni prostiedi pohody v DS
rozvoj schopnosti rozpoznat a vyvodit n€které dusledky ze situaci a déji kolem
sebe a prizptsobit tomu své chovani
vytvareni vztahu ke své obci a ucasti na Zivoté v ni

Spolecna pravidla:

chceme dodrzovat smysluplna pravidla, protoze nas chrani a piinasi prospéch,
chceme dodrzovat Cistotu a hygienu, abychom byli zdravi, silni a pfijemni
ostatnim,

chceme byt ohleduplni a pratelsti,
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chceme fesit problémy verbalné a laskavé, nikoliv fyzicky,

chceme ozdobit svou fe¢ zdvorilymi slovy, kterd projevuji druhym uctu,
chceme opatrovat lidskou diistojnost,

chceme trpélivé dokoncit svou préci,

chceme dat prostor kreativit¢,

chceme vidét véci v souvislostech,

chceme byt citlivi, kdyZ je né¢kdo smutny,

chceme se starat o Zemi a chranit ji.

Integrované bloky

Témata integrovanych blokt jsou v souladu s filozofii podpory zdravi v DS.

Kazdy integrovany blok v sob€ zahrnuje vSech pét vzdélavacich oblasti. Podle daného
tématu integrovaného bloku vytvafime détem projekty, vyuzivame aktudlni situace,
navozujeme udalosti a pfipravujeme takovou nabidku ¢innosti, kterd se k ptislusnym
obsahtim vztahuje.

Na zaklad¢ podtémat ptipravuji pravodci tiidni vzdélavaci plan. Teprve zde dochazi
k upfesnéni ndmétu a ke konkretizaci obsahu. Pritvodci tak reaguji na skute¢né situace
a potieby déti, pricemzZ respektuji individualitu kazdého ditéte, které si z informaci
vezme tolik, kolik potfebuje.

Témata integrovanych bloku:

Moje cesta do Skolky
Ja a moje rodina
Podzim ptichazi
Adventni ¢as

Zima

Ja a mlj domov

Jaro v ptirodé
Ptiroda v rozpuku
Pestry svét

RN R LD =

1. Moje cesta do Skolky
* pravidla v dopraveé a DS
dopravni znacky
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dopravni prostfedky
* tvary kolem nas
Charakteristika:

Osvojeni bezpecného pohybu v DS
Seznamovani s pravidly v DS

Osvojeni bezpecného pohybu po vetejnych komunikacich

Seznamovani s pravidly v dopravé
Zakladni geometrické tvary a télesa

Ziskani povédomi o vlivu dopravy na zivotni prostiedi

2. Ja - ¢lovék
* lidsky zivot
* lidské télo

smysly
zdravi
sebeobsluha

Charakteristika:

Povédomi o tom, kdo jsem ja, moje prava
Osvojeni povédomi o svém téle, moje télo je moje
Rozvoj smyslového vnimani

Osvojeni sebeobsluhy dle vékovych moznosti
Seznameni se zdsadami zdravé vyzivy

3. Podzim prichazi

[ . . W w7 14 . 14 4

podzim je tu, nékteii ptaci odlétaji

ovoce a zelenina, které sklizime na podzim
vyrabime a poustime draky
Halloween, dusicky
pozorovani zmén v podzimni ptirod¢.
pocasi

Charakteristika:

Pozorovani zmén v podzimni piirodé
Plody, které sbirdme na podzim
Tradice podzimu

Listy a stromy — jejich druhy

Lesni zvifata - jejich rodiny

Volba obleceni dle aktualniho pocasi

4. Adventni ¢as
* advent
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* ocekavame Mikulase
Vanoce se blizi
vano¢ni zvyky

Charakteristika:
Tradice Vanoc
Kultura a umeéni
Mezilidské vztahy
Rodina

5. Zima
* svatek Tri krala
* snih, snéhulaci
zimni sporty
kalendar

Charakteristika:

Poznavat blize zimni piirodu
Zimni tradice

Zimni sporty a hry

Pojmy z kalendare, pojem o Case

6. Ja a mij domov
* moje ulice, mésto, zemé¢, kontinent, planeta
rodina a jeji ¢lenové
sv. Valentyn
role Clovéka ve spolecnosti
planeta Zem¢

Charakteristika:

Povédomi o tom, kde bydlim
Povédomi o smyslu rodiny

J& jako soucast planety

Podpora rozvoje socialnich vztahi

7. Jaro v prirodé
® pfiroda se probouzi
prvni kvétiny
velikono¢ni svatky
jaké zname ptaky
¢im se ptaci zivi
slepice, kohout, kuie
domaci zvitata a jejich mlad’ata
Pliska Academy, z.s.
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Charakteristika:
Charakteristika jarni pfirody
Druhy prvnich jarnich kvétin
Tradice jara

Vejce jako symbol zivota

8. Priroda v rozpuku
* mali, ale diileziti — v€elky, brouci, motyli
spolecenstvi louky
zivot na farm¢
pestovani rostlin

Charakteristika:

Hmyz a jeho funkce v ptirod¢

Vyznam kvetoucich rostlin

Tradice a oslavy dni — matek, déti, otcil
Plody na zahrad¢

9. Pestry svét
* fungovani a organizace spolecnosti
povolani
jazyky a komunikace
knihy a pismo
svét je plny barev

Charakteristika:

Pestrost kultur a narodii

Cestovani

Ziskéani povédomi o riznych povolanich
Péstovani dobrych mezilidskych vztaht
Barvy a jejich michani

Me¢sicni tematické plany jsou vzdy doplnény o konkrétni aktivity.

Akce poradané DS, které dopliiuji a rozvijeji témata integrovanych bloki
* poznavaci vylety do ZOO, na farmu

vystavy v galerii, muzeu, knihovné

divadelni a filmova predstaveni

koncerty
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navstéva Hasi¢ského zachranného sboru

besedy — prevence kriminality a drog, bezpe¢nost na silnici, zdravy zivotni styl
akce vyhlaSované Statutarnim méstem Brno

plavecky kurz

vylety a akce s rodici

slavnosti jednotlivych rocnich obdobi

oslavy Den matek, Den otcii, Den déti,

Zahradni slavnost

7. Evaluace

Plan evaluace je komplexnim pohledem na jednotlivé oblasti DS. Vychazi z koncepce
DS a kratkodobych 1 dlouhodobych cili planu vychovy. V zajmu zvySovani kvality
vychové vzdélavaciho procesu je nutné pozorovat, kontrolovat a Gstné nebo pisemné
tyto oblasti hodnosti.

CO HODNOTIME, JAK, KDY
Plan vychovy a péce

- co se podafilo — vysledky vzdé€lavani, pokroky déti, funkénost PVP, dodatky,
aktualizace

Priabézné — zpracovani pisemné zpétné vazby po ukonceni tematického bloku
Nahodné — zpétna vazba od rodiny, jak dité pracuje doma, co si ze skolky odneslo

Denné:

* zpétna vazba Cinnosti — co se déti naucily, ¢im jsem k tomu ptispél/a ja, pritvodce

* motivuji déti tak, aby byly aktivni? integruji nové poznatky do starych, navazuji
na staré, ptipravil/a jsem ¢innosti, aby déti samy objevovaly, samy feSily?

* vytvofil/a jsem détem prostor pro komunikaci a spolupraci?

» promyslel/a jsem a pfipravila prostfedi tak, aby se déti mohly rozhodovat mezi
¢innostmi, mély moZnost experimentu, mély dostatek materialu a pomucek?

* pfipravil/a jsem détem konkrétni ¢innosti, neuzivam v nadmérné mife popis a slovni
doprovod?

* volil/a jsem ¢innosti tak, abych détem umoZnila zapojeni co nejvice smysli?

* poskytl/a jsem détem dostatek samostatnosti?

* zohlednil/a jsem individualni ptfedpoklady kazdého ditéte?

Pecujici osoby vychazi:
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* 7z pozorovani déti
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» z rozhovorl a dotazniki od rodict
* z hodnoceni vlastni prace - pouzivani metod, forem, vysledky u jednotlivych déti

Vedeni Skoly vychazi

* 7 pozorovani, rozhovora

* 7 kontrol
* 7 hospitaci

* z dokumentace a pisemnych zdznami
* z hodnoceni a sebehodnoceni (stanovena kritéria)

Vnéjsi hodnoceni a evaluace, které budeme zohlediovat
* hodnoceni rodic¢i, vysledky dotaznika
» zpravy kontrolnich organa

* poznatky externich partnerti

PLAN EVALUACE

spoluprace s rodici

pohovory, zaznamy
v hodnoceni, maily

leden a éerven

Predmeét Prostiedky Casovy plan Odpovédnost

PVP hodnotici list 1x roCné - Cerven pecujici osoby

Funkénost PVP hodnotici list 1x roCné - Cerven pecujici osoby

TVP, 0 ukoncCeni tématu

vyhodnocovani hodnotici list P . pecujici osoby
. integrovaného bloku

bloku

Vysled_ky deti, zaznam o ditéti prlfb ezne pecujici osoby

portfolia zafi - Cerven

Vyhodnocovani tridni schtzky,

pecujici osoby

Pedagogicka prace
a osobni vysledky

sebehodnoceni

na pedagogickych
radach 1x mésicné

reditelka

Vyhodnocovani o
] . . na pedagogickych e
podminek navrhy na vybaveni . < 3« _~ | pecCujici osoby
wirox . radach 1x mésicné
vzdélavani
Hodnoceni o w , . o,
ARy hospitac¢ni a kontrolni | dle planu hospitaci |, .
vzdélavaciho v feditelka
¢innost a kontrol
procesu
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V Bmé 1. 5. 2024

Zpracovala: Mgr. Zuzana Pliska
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